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Die erste deutschsprachige Kulturgeschichte der Trauerkleidung
»Schwermut und Schoénheit — Als die Menschen Trauer trugen“
erinnert in Zeiten einer sich rasant verandernden Trauer- und
Erinnerungskultur daran, welchen Raum die Trauer einmal einge-
nommen hat.

Schwermut und Schonheit sind zwei Seiten einer Medaille. Zwi-
schen klosterlicher Entsagung und erotischer Attraktivitat hat sich
uber die Epochen hinweg - insbesondere im Bereich der Witwen-
kleidung — ein reiches Spektrum an Ausdrucksformen entfaltet,
das von sackartigen, monchsgleichen Verhillungen bis zu extra-
vaganten, modischen Trauerballkleidern reicht.

Trauerkleidung und Trauerschmuck wurden nicht nur am Tag der
Beisetzung, sondern lange darliber hinaus getragen. Etikettevor-
schriften und Trauerordnungen gaben vor, was von wem wie lange
in Zeiten der Trauer getragen werden sollte. Volltrauer, Halbtrauer,
Austrauer bezeichneten die Phasen der Trauer, die durch unter-
schiedliche Farben, Schnitte und Accessoires der Trauerkleidung
zum Ausdruck gebracht wurden.

Die Geflihle der Trauernden wurden unter schwarzen Schleiern
und Stoffen aber nicht nur verborgen, sondern durch die Ver-
hiillung zugleich offentlich sichtbar.

Hofische, biirgerliche und volkstiimliche Trauerzeremonien brach-
ten eine eigene Trauerkleidung hervor. Die Kulturgeschichte zeigt
die Vielfalt der regionalen Besonderheiten ebenso wie die feinen
Unterschiede, die den sozialen Stand, die religiose Zugehorigkeit
oder auch das Geschlecht der Trauernden symbolisierten.

Der Ausdruck der Trauer hatte tber Jahrhunderte eine reprasenta-
tive, 6ffentliche Statusfunktion, die zunehmend von einer privaten,
intimen Funktion abgeldst wurde, bis sie schlieBlich im 21. Jahr-
hundert fast vollstandig verloren gegangen ist.

Schwermut-uhd-Schonheit

Form, Farbe und Material der Trauerkleidung haben symbolisch
die Trauer zum Ausdruck gebracht. Durch feine Unterschiede wur-
den sozialer Stand, religiose Zugehorigkeit oder das Geschlecht
der Trauernden in den verschiedenen Trauerphasen symbolisiert.

Farben

Schwarz gilt im klassischen Sinn nicht als Farbe und symbolisiert
in vielen Kulturen eine weltabgewandte, den Freuden entsagende
Lebenseinstellung. Und so reicht das Farbspektrum der Trauer-
kleidung je nach Anlass von Schwarz oder Weil bis zu einem
matten Farbspiel aus Violett, Lila, Beige oder auch Grau in Phasen
der Halbtrauer.

Formen

Neben der Farbe spielte die Form der Trauerkleidung eine entschei-
dende Rolle, die von sackartigen, ménchsgleichen Verhiillungen
bis zu extravaganten, modischen Trauerballkleidern reichte.

Accessoires

Die Attribute der Trauerkleidung reichten von der Kapuze tiber den
Schleier bis zum Taschentuch und vom Cape bis zur Armbinde.
Ob Handtasche, Sonnenschirm oder Facher — alles konnte einen
Hauch Trauer verbreiten.

Trauerschmuck

Zur Trauerkleidung der Dame hat sich auch ein eigener Trauer-
und Gedenkschmuck entwickelt, der von Schmuck aus Haar-
relikten des Verstorbenen uber Perlen, die an Tranen gemahnten,
bis zu Amuletten zum intimen Gedenken reichten.

Trauerphasen
Volltrauer,Halbtrauer, Ab- oder Austrauer bezeichneten die Phasen
der Trauer, die durch unterschiedliche Farben, Schnitte und Acces-
soires der Trauerkleidung ausgedriickt wurden.

Die erste deutschsprachige Kulturgeschichte
zur Trauerkleidung:

@ Hier werden uiber Jahrhunderte bestehende Traditionen des
Ausdrucks der Trauer durch die Kleidung aufgezeigt, dokumen-
tiert durch zahlreiche Gemalde und literarische Zeugnissen.

@ Es wird deutlich, dass Trauerkleidung nicht nur Teil der Kos-
tiim- und Modegeschichte, sondern ebenso der Trauer- und
Erinnerungskultur ist.

® Das Buch zeigt, dass Trauerkleider nicht nur eine psycholo-
gische, sondern ebenso eine gesellschaftliche Funktion er-
fiillten. So standen Witwen beispielsweise fur eine neue Heirat
zur Verfligung, die in Adelskreisen zu neuen Machtkonstellati-
onen fiihren konnten.

@ In Zeiten, in denen die Trauer kaum noch offentlich sichtbar
ist, erinnern die Geschichten der beriihmten Trauernden daran,
dass Trauer nicht nur eine private, intime Dimension hatte.
Etikettevorschriften und Trauerordnungen gaben vor, was von
wem wie lange in Zeiten der Trauer getragen werden sollte.

@ Hatte der Ausdruck der Trauer tiber Jahrhunderte eine repra-
sentative, 6ffentliche Statusfunktion, wurde diese zunehmend
von einer privaten, intimen Funktion abgelost, bis sie sich im
21.Jahrhundert fast vollstandig aufgelost hat.

® Zu dem Buch ist die gleichnamige Ausstellung im Deut-

schen Textilmuseum in Krefeld vom 06.06.2010-22.08.2010
zu sehen. (www.krefeld.de/Textilmuseum)
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